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Omgaan met duurzaamheidsvraagstukken in de klas





Op zoek
• Hoe geef ik les op een 

manier die de eerlijk is 
over de staat van de 
wereld, zonder mijn 
leerlingen gedeprimeerd
achter te laten?
• Hoe kan ik als leraar 

bijdragen aan een 
duurzame samenleving? 



Ruimte voor emoties in de klas



Waar sta je?

Optimistisch Pessimistisch

Invloed
Geen invloed

Didactiek van de Hoop
Universiteit Utrecht, Stichting 
Technotrend



Pedagogiek en Didactiek
Handelingsperspectief en Actie

• 86% van de jongeren wil
meer leren over 
klimaatverandering en
wat zij kunnen doen
voor een duurzamere
samenleving

(bron: klimaat in de klas) 



Pedagogiek en Didactiek
Handelingsperspectief en Actie



Handelingsperspectief en Actie
Zingen voor de Klimaatburgemeester



Lessen

- Zoek de steun van je 
leidinggevende

- Vind medestanders onder je 
collega’s, binnen en buiten 
school: Teachers for Climate

- Houd acties optioneel voor 
leerlingen



Handelingsperspectief en Actie 
Klimaatstaking



Noorwegen: Pedagogiek en Didactiek in de 
klas

In Noorwegen is
Duurzame ontwikkeling
interdisciplinair thema van 
nationale core curriculum voor
PO en VO 

Pedagogiek en didactiek voor 
duurzaamheid hebben een 
grotere impact op duurzaam 
gedrag dan het curriculum. 
(bron: Laurie et al.)

Voorbeelden 
• Samenwerkend leren
• Interdisciplinair leren



Pedagogiek en Didactiek: 
Samenwerkend en Authentiek
Curriculum: Toekomstgericht
Schoolomgeving: 
Ecologisch beheer van de fysieke
omgeving

De Energy Challenge



"If we want children to flourish, to become truly empowered, let us 
allow them to love the earth before we ask them to save it." 
David Sobel



Pedagogiek
Verbinding met de natuur
Curriculum Systeemdenken

Schoolomgeving
Alternatieve leeromgeving

Outdoor Education in Slovenie



Outdoor Education in Slovenie



Real School Budapest

Pedagogiek en Didactiek
Verbonden met de Natuur

Schoolomgeving: Alternatieve
Leeromgeving



Pedagogiek en didactiek
• Ruimte voor emoties
• Handelingsperspectief
• Samenwerkingsgericht
• Houd acties optioneel
• Leren in en met de natuur

Curriculum
• Authentiek 
• Onderzoeksgericht
• Interdisciplinair

School omgeving en cultuur
• Zoek medestanders
• Zoek steun van je leidinggevenden
• Veilig en ondersteunend
• Alternatieve leeromgeving

Hoe geef ik les op een manier die de eerlijk is over de staat van 
de wereld, zonder mijn leerlingen gedeprimeerd achter te 
laten?



Onderwijs is een
Social Tipping Point 
Interventie
Onderwijs voor
duurzaamheid kan
een belangrijke rol
spelen bij het 
versnellen van een
verduurzaming van 
onze maatschappij. 
(Otto et al 2020)

Hoe kan ik als leraar bijdragen aan een duurzame samenleving? 



Dank jullie wel!

Vragen?

Wieneke Maris
wienekemaris@hotmail.com
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